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INTRODUCTION
(1) Pourquoi un livre sur les Récompenses et les Défis de la famille
monoparentale
(2) Quelques définitions préliminaires
e De qui est-il réellement question ici ?
e Que et qui sont les parents célibataires, en tant qu'individus, en tant
que groupe ? Que voulons-nous dire par ‘monoparental’ ?
(3) Pourquoi la dualité récompenses et défis ?
Chapitre I : CASSER L'ANCIEN ET S'ADAPTER AU NOUVEAU'!
Chapitre II : FAIRE QUE CHAQUE JOUR COMPTE ET FAIRE LA
DIFFERENCE
e La transition et les nouvelles circonstances — voyager sur le chemin
du parent unique
e Voir les choses du point de vue de I'enfant
e Un nouveau chemin et un plan de survie pour les parents uniques -
récompenses et défis
e SE POSER EN TANT QU'INDIVIDUS ET EN TANT QUE NOUVELLE
UNITE FAMILIALE
e ORGANISER
e NOUVELLE UNITE FAMILIALE
o ACTES APPROPRIES A L'AGE
e ECOLE, SOCIETE ET FAMILLE
e PERTE D'UN PARENT (divorce, déces, abandon)
CONCLUSION
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